m Téte de veau snackée
sauce Gribiche

15€90

m Rognon de veau
a la moutarde

16€90

m Pied de cochon grillé
16€90

m  Ceceur de beeuf
en sauce

17€90

Salade "
Végétarienne - 12€
mélange de crudités

| Salade L
Caesar - 13€90
poulet grillé, croiitons,
Grana Padano,

1 sauce Caesar [

1 Salade "V
Cantécafé - 13€90
Feta, féve soja, anti pasti,
croiitons aillés
'| tomates |'

] Salade L

Italienne - 14€50
Mozza Burrata,
jambon de pays,

1 pistou, tomates [

1 Salade L
Océane - 15€90
saumon fumé,
fruits de mer, gambas,
1 couteaux, seiche [

1 Salade L
Sud-Ouest - 15€90
Magret fumé, lardons

gésiers de canard,

1 foie gras, noix [

SUPPLEMENT GARNITURE - 5€
Tous nos plats
sont transformeés maison.
Taxes et service compris.

Menu bambin - 9€50
(jusqu’a 10 ara)
Pelit plat du jour
ou nuggels Jriles

ou pdtes, boule de glace,

sirop ou Coca

m%fé /

BAR-BRASSERIE

Plat du jour

(voir [ ardoise dujour )

1€

e BISTROT -

© Gaspacho andalou................cco..coovvvivveerieeiiirenies s eenes 7€90
e Sardines escabéche aux herbes..................coooevvivivieiceeeeeeeeeeeeens 9€

o Assortiment de beignets (oignons, calamars, accras, sauce Tartare)....... 9€50

® Soupe de POiSSONS MAISON.............covvmrerrrriereeeieiiniireriensesseeisesessersssiens 10€50
® Saumon gravlax aux agrumes...............ccooeermieereereeresneceneeesensensncenens 10€90
® Tartine de la bergére au jambon de pays...........cccccovevververveineins 11€50

e Assiette de tapas (pan con tomate, accras de morue,
tomme de brebis, jambon de pays, mini-poivron grillé)........................... 12€90

L QL I S I T A e 2 T

14€50
15€90
16€50
17€90

Végétarien (steak végétarien, tomate, fromage, sauce) §@

Cantécafé (beuf, tomate, fromage, bacon, ceuf, confit d oignon, sauce)
El Pollo (aiguillette de poulet pané, cheddar, sauce, chorizo, confit d oignon)

Le Rital (steack haché 180g, tomate, Mozza, pistou, pancetta, eeuf)

NOS VIANDES

Steak haché boucher a cheval (180 gr)...
Pluma de porc mariné au tandoori (220 gr).

.. 14€90
16€50
16€90

Escalope de veau milanaise, condiments, tomate acidulée .... 18€90

19€90

20€90

Tartare de boeuf (préparé par nos soins)

Magret de canard 300/400gr, sauce Roquefort ou poivre

Entrecote de beeuf maturée, sauce Roquefort ou poivre

Tous nos plats de viande sont garnis de frites maison, salade ou garniture du jour.

NOS DESSERTS

Assiette de fromages............ 6€50 Dame Blanche

Gaufre au sucre (vanille 3 boules, coulis, chantilly)

(supplément Nutella 1€)......cevene 4€ Caramel, café ou chocolat liégeois

Fromage blanc (3 boules, coulis, chantilly)

(coulis de fruit ou miel)............ 4€50 Martiniquaise (rhum raisin 2 boules, vanille 1 boule, chantilly)
Profiteroles (3 piéces) ...ccnee. 6€50 Verger (citron 1 boule, fraise 1 boule, péche 1 boule, chantilly)...
Nougat glacé Péche Melba (vanille 3 boules, coulis, péche, chantilly).

coulis fruits rouges.........eeeees 6€50

Banana Split
Café Gourmand (café ou thé
accompagné de desserts)......... 6€50

Dessert du jour

(VOIr ardoise)..csesesesesenesensaaanens 5€ Colonel (citron 2 boules, Vodka)

(fraise, vanille, chocolat, banane fruit, chantilly, coulis de chocolat).. 5
After Eight (menthe/chocolat 2 boules, chocolat 1 boule, Get, chantilly)..

Nos

+ Bolognaise - 12€50

(beeuf haché, tomate)

o Carbonara - 12€50
(lardons, creme)

¢ Végétarienne al pesto - 12€90 @

(tomate, olives noires, pignons, basilic)

+ Parmesane - 13€50
(créme d’ail, parmesan, vin blanc)

+ Saumon fumé - 13€50
(saumon fume, créme citron)

NOS POISSONS =

Fish and chips 13€90
(frites maison, petits pois mentholés,
sauce tartare)

Seiche a la plancha e 15€90
(en persillade)

Parillade de la mer = 21€50

(seiche a la plancha, gambas,
poisson du jour, couteaux, aioli)

Nos poissons sont accompagneés d'un féculent et d un légume.

NOS COUPES GLACEES

agence AOC - Béziers - www.aoc-agence.com



